
Rang Nachname, Vorname Verein Jg Klasse Platz MWPlatz Zeit NettoZeit StNr

1 Weiß, Peter Tri Geckos Dortmund 1968 M35 1 1 1:47:16 1:47:14 3165

2 Schulz, Robert Die Unbestechlichen 1966 M35 2 2 1:48:24 1:48:21 2571

3 Schneenstra, Jan Start 78 1970 M35 3 3 1:48:58 1:48:56 3136

4 Schulz, Waldemar Die Unbestechlichen 1970 M35 4 4 1:50:23 1:50:21 2573

5 Schulz, Konrad Die Unbestechlichen 1966 M35 5 5 1:51:38 1:51:36 2572

6 Roiz, Marcelo TSVE Bielefeld 1890 1969 M35 6 6 1:52:22 1:52:20 3228

7 Benrsgens, Henk SLT Utrecht 1957 M45 1 7 1:52:33 1:52:31 3595

8 Igelbrink, Hans Peter VFL Kloster Oesede 1963 M40 1 8 1:52:47 1:52:44 2943

9 Kramp, Uwe Endspurt OWL 1973 M30 1 9 1:53:02 1:52:59 3249

10 Voortman, Gerrit HAC' 63 1963 M40 2 10 1:53:59 1:53:55 2826

11 Schulz, Johann Die Unbestechlichen 1973 M30 2 11 1:53:59 1:53:56 2570

12 Derks, Harald Loopgroep Dionysos te Denekamp 1981 MHK 1 12 1:55:16 1:55:12 2890

13 Pöling, Jochen TV Georgsmarienhütte 1975 M30 3 13 1:55:31 1:55:28 3017

14 Brünning, Michael LG Rheine-Elte 1969 M35 7 14 1:55:38 1:55:34 3142

15 Jendretzki, Gero * Osnabrück 1979 MHK 2 15 1:55:59 1:55:56 3505

16 Leonard, Peter TSG Burg Gretesch 1964 M40 3 16 1:56:06 1:56:02 2690

17 Stänner, Norbert VFL Kloster Oesede 1964 M40 4 17 1:56:41 1:56:36 3221

18 Hungermann, Daniela SV Teuto Riesenbeck 1972 W30 1 1 1:57:01 1:56:57 3183

19 Kreysing, Karsten Randringhauser-Rennschnecken 1967 M35 8 18 1:57:58 1:57:53 2809

20 Derksen, Andreas Non Stop Ultra 1965 M40 5 19 1:58:05 1:58:02 3237

21 Bahlinghorst, Carsten SuS Neuenkirchen 09 1973 M30 4 20 1:58:20 1:58:04 2720

22 Thünemann, Günther LG Emsdetten 1958 M45 2 21 1:58:26 1:58:22 2894

23 Prigge, Christian DJK Arminia Ibbenbüren 1971 M30 5 22 1:58:34 1:58:31 3125

24 Licher, Eckhard VFL Kloster Oesede 1968 M35 9 23 1:59:12 1:59:08 2836

25 Siegbert, Michael Grün-Weiß Steinbeck 1973 M30 6 24 1:59:22 1:59:10 3187

26 Wünnenberg, Hans-Jürgen LG Emsdetten 1966 M35 10 25 1:59:19 1:59:12 3073

27 Herrmann, Dietmar Endspurt OWL 1956 M45 3 26 1:59:22 1:59:20 2757

28 Grim, Casper TuS Engter 1974 M30 7 27 1:59:54 1:59:50 3100

29 Krull, Silvia Laufladen Endspurt 1978 WHK 1 2 2:00:43 2:00:41 2511

30 Hoffmann, Stefan TV Mettingen 1962 M40 6 28 2:01:23 2:01:21 2846

31 Basic, Asmir LG Beelen 1971 M30 8 29 2:01:33 2:01:26 2804

32 Gerdelmann, Frank TuS Haren 1975 M30 9 30 2:01:47 2:01:35 2607

33 Klingbeil, Heinz SV Teuto Riesenbeck 1959 M45 4 31 2:01:52 2:01:47 3082

34 Portheine, Bernhard * Nordhorn 1962 M40 7 32 2:02:16 2:02:10 2970

35 Becker, Oliver * Tecklenburg 1968 M35 11 33 2:02:34 2:02:24 3200

36 Molenda, Thomas * Gütersloh 1975 M30 10 34 2:02:53 2:02:46 2687

37 Schneider, Jens LAC Veltins Hochsauerland/TV 1962 M40 8 35 2:03:00 2:02:58 2962

38 Slagers, Anton Groningen Atletiek 1967 M35 12 36 2:03:32 2:03:23 2828

39 Strathkötter, Gerd LC Solbad Ravensberg 1964 M40 9 37 2:03:41 2:03:28 2625

40 Göbel, Martin Marathon Ibbenbüren 1965 M40 10 38 2:03:40 2:03:37 3210

41 Beckmann, Hans-Bernd TB Burgsteinfurt 1963 M40 11 39 2:03:56 2:03:46 3191

42 Frankenberg, Robert TV Georgsmarienhütte 1960 M45 5 40 2:04:10 2:04:05 3014

43 Busch, Ludger Hunteburger SV 1962 M40 12 41 2:04:14 2:04:07 2891

44 Küpker, Edu Concordia Emsbüren 1970 M35 13 42 2:04:29 2:04:19 2831

45 Brüggemeier, Guido SC Altenrheine 1965 M40 13 43 2:04:37 2:04:27 3111

46 König, Martin TV Friesen Telgte 1964 M40 14 44 2:04:47 2:04:43 3177

47 Kriegs, Manuel * Münster 1981 MHK 3 45 2:05:18 2:05:09 3053

48 Barlage, Klaus LC Nordhorn 1958 M45 6 46 2:05:47 2:05:41 2982

49 Reiß, Björn * Hamm 1976 MHK 4 47 2:05:51 2:05:47 3106

50 Schröder, Stefan BSV Sparkasse Bielefeld 1970 M35 14 48 2:06:05 2:05:49 2520

51 Rasche, Christoph * Osnabrück 1965 M40 15 49 2:06:14 2:06:12 3243

52 Beckemper, Ingo Spvgg Brandlecht/Hestrup 1968 M35 15 50 2:06:46 2:06:29 2933

53 Weihmann, Thomas * Osnabrück 1960 M45 7 51 2:06:51 2:06:42 2666

54 Wittchen, Volkhard Marathon Steinfurt 1969 M35 16 52 2:07:00 2:06:49 3095

55 Grimme, Harald LG Emsdetten 1964 M40 16 53 2:06:55 2:06:50 2519

56 Lütkemeyer, Paul SV Teuto Riesenbeck 1961 M40 17 54 2:07:09 2:06:54 2761

57 Waltermann, Jens TV Georgsmarienhütte 1975 M30 11 55 2:07:03 2:06:58 3028

58 Röhr, Hans-Dieter BSG Sparkasse Bielefeld 1962 M40 18 56 2:07:24 2:07:07 3225

59 Stuckmann, Thomas LC 92 Bad Salzuflen 1968 M35 17 57 2:07:27 2:07:13 2635
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60 Keulstra, Jos Laac Twente 1962 M40 19 58 2:07:22 2:07:18 3563

61 Frankenberg, Richard TV Georgsmarienhütte 1968 M35 18 59 2:07:26 2:07:20 3015

62 Landewe, Brigit Laac Twente 1965 W40 1 3 2:07:35 2:07:34 3564

63 Haskamp, Clemens VFL Kloster Oesede 1955 M50 1 60 2:07:44 2:07:35 2993

64 Rotthues, Jürgen * Stadtlohn 1969 M35 19 61 2:07:53 2:07:49 2557

65 Helwig, Mark LAV Alfeld 1970 M35 20 62 2:07:54 2:07:53 3579

66 Meinikmann, Hartwig Marathon Steinfurt 1965 M40 20 63 2:08:33 2:08:14 2769

67 Richter, Ingo * Ibbenbüren 1971 M30 12 64 2:08:45 2:08:27 3145

68 Sielias, Hans AV '34 1952 M50 2 65 2:08:45 2:08:36 2795

69 Schulz, Leo Die Unbestechlichen 1965 M40 21 66 2:08:54 2:08:37 2574

70 Brinker, Uwe LC Nordhorn 1961 M40 22 67 2:08:44 2:08:38 3124

71 Heijnen, Jannes HAC' 63 1951 M50 3 68 2:08:47 2:08:38 2824

72 Carsten, Michael Tri-Team Dissen 1969 M35 21 69 2:08:53 2:08:46 3584

73 Woestmann, Uwe Grün-Weiß Steinbeck 1964 M40 23 70 2:09:02 2:08:49 2973

74 Florian, Martin TV Georgsmarienhütte 1958 M45 8 71 2:09:20 2:08:50 2915

75 Athmer, Gerd TV Mesum 1970 M35 22 72 2:09:10 2:08:54 2820

76 Rolfsen, Ludger SV Eintracht Neuenkirchen 1967 M35 23 73 2:09:01 2:08:55 2730

77 Meusert, Mathias ASV Hellmitzheim 1971 M30 13 74 2:09:35 2:09:04 2561

78 van Der Velde, Markus LSF Münster 1965 M40 24 75 2:09:14 2:09:06 2861

79 Lampe, Robert * Ibbenbüren 1972 M30 14 76 2:09:31 2:09:12 3146

80 Wijlens, Frans AV Jphithos 1954 M50 4 77 2:09:20 2:09:14 3582

81 Pohl, Martin TV Georgsmarienhütte 1964 M40 25 78 2:09:52 2:09:25 3009

82 Rüschoff, Jörg TV Mesum 1966 M35 24 79 2:09:43 2:09:27 2912

83 Overesch, Michael Marathon Steinfurt 1969 M35 25 80 2:10:04 2:09:33 2876

84 Runde, Detlev Marathon Ibbenbüren 1951 M50 5 81 2:09:39 2:09:36 3212

85 Burmeister, Robert Inline-Skate-Verein Rheine 1964 M40 26 82 2:09:44 2:09:39 3123

86 Exler, Thomas TV Mesum 1966 M35 26 83 2:10:06 2:09:49 3035

87 Speller, Guido Grün-Weiß Steinbeck 1959 M45 9 84 2:10:08 2:09:54 2620

88 Bröker, Hermann LG Emsdetten 1963 M40 27 85 2:10:14 2:10:04 2673

89 Montroos, Otmar AV '34 1961 M40 28 86 2:10:13 2:10:05 3578

89 Zumdick, Reinhard LSF Münster 1963 M40 28 86 2:10:14 2:10:05 2899

91 Drescher, Olaf Beactive-and-fit 1964 M40 30 88 2:10:27 2:10:15 2586

92 Althoff, Bernd BSG Sparkasse Bielefeld 1965 M40 31 89 2:10:32 2:10:15 3226

93 Schimanski, Ulrich LSF Münster 1962 M40 32 90 2:10:40 2:10:17 2728

94 Diemerling, Christian TRI Team Tg Lage 1967 M35 27 91 2:11:02 2:10:32 3252

95 Schubert, Lothar BSG Sparkasse Bielefeld 1955 M50 6 92 2:11:05 2:10:49 3230

96 Schwienheer, Harald TV Friesen-Telgte 1965 M40 33 93 2:11:20 2:10:51 2655

97 Friesen, Eduard * Augustdorf 1961 M40 34 94 2:11:17 2:10:59 2585

98 Vogt, Günter LG Beelen 1954 M50 7 95 2:11:09 2:11:03 2801

99 Veltmann, Jan AV '34 1945 M60 1 96 2:11:11 2:11:07 3166

100 Alfing, Karl-Heinz DJK Arminia Ibbenbüren 1965 M40 35 97 2:11:30 2:11:13 2766

101 Haubrock, Volker TSVE 1890 Bielefeld 1966 M35 28 98 2:11:24 2:11:20 2792

102 Fasel, Norbert * Münster 1965 M40 36 99 2:11:33 2:11:26 2548

103 Gerritsen, Gerard AV Daventria 1906 1954 M50 8 100 2:11:37 2:11:34 2694

104 Heithoff, Eva Deutscher Sportklub Düsseldorf 1968 W35 1 4 2:11:44 2:11:36 3164

105 Kammering, Jörg TV Mesum 1966 M35 29 101 2:11:55 2:11:39 3034

106 Häßler, Peter * Oelde 1969 M35 30 102 2:12:10 2:11:40 2963

107 Akamp, Günter LG Rheine-Elte 1952 M50 9 103 2:12:33 2:12:15 2845

108 Woltring, Stefan SVC Laggenbeck 1962 M40 37 104 2:12:33 2:12:21 3196

109 Bussmann, Elke osc damme 1966 W35 2 5 2:12:34 2:12:21 3063

110 Buntenkötter, Achim Lauftreff Lette 1968 M35 31 105 2:12:52 2:12:27 2977

111 Luecke, Rene * Neustadt 1945 M60 2 106 2:12:31 2:12:31 3075

112 Kleine-Frauns, Ulrich TV Mesum 1965 M40 38 107 2:12:48 2:12:32 2986

113 Prösch, Lutz * Belm 1971 M30 15 108 2:13:03 2:12:35 2651

114 Winter, Günter LG Emsdetten 1954 M50 10 109 2:12:52 2:12:44 2971

115 Fistarol, Marcus Team Schölerberg Imbiss Osnabr 1968 M35 32 110 2:13:09 2:12:47 3517

116 Stockmann, Urlich ATSV Espelkamp 1961 M40 39 111 2:13:06 2:12:55 3172

117 Hardy, Michélle SV Brackwede 1969 W35 3 6 2:13:02 2:12:56 2539

118 Siegmann, Arne LC 92 Bad Salzuflen 1972 M30 16 112 2:13:19 2:13:04 2664
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119 Souza, Carlos * Lotte Büren 1967 M35 33 113 2:13:29 2:13:13 3245

120 Pott-Mettner, Bernd Tri-Team Dissen 1970 M35 34 114 2:13:41 2:13:33 3089

121 Grumbach, Adelheid Greffen-Dream Team 1962 W40 2 7 2:13:49 2:13:35 2987

122 Veerkamp, Ludger LG Sandhasen Bentlage 1963 M40 40 115 2:13:55 2:13:35 3559

123 Berben, Peter * Groningen 1961 M40 41 116 2:13:51 2:13:44 2950

124 Kahlert, Olaf WSV Tri-Team 1970 M35 35 117 2:13:50 2:13:47 3138

125 Sauer, Uli LT Witten-Stockum 1953 M50 11 118 2:14:18 2:13:58 3084

126 Wille, Thomas LG Emsdetten 1966 M35 36 119 2:14:14 2:14:06 2853

127 Lepkes, Georg * Emsdetten 1962 M40 42 120 2:14:25 2:14:09 2965

128 Nonte, Hermann SV Bad Laer 1960 M45 10 121 2:14:30 2:14:16 2905

129 Rolfes, Silvia osc damme 1959 W45 1 8 2:14:30 2:14:16 2705

130 Bröker, Uwe * Bad Salzuflen 1960 M45 11 122 2:14:26 2:14:24 2953

131 Van Ryn, Pierre AV '34 1958 M45 12 123 2:14:35 2:14:27 3158

132 Zuidersma, Ben HAC' 63 1948 M55 1 124 2:15:05 2:14:35 2825

133 Schwertner, Torsten TV Friesen Telgte 1964 M40 43 125 2:14:50 2:14:37 3173

134 Knollmann, Michael DJK Arminia Ibbenbüren 1962 M40 44 126 2:14:56 2:14:39 2860

135 Heming, Ingo TV Lengerich 1965 M40 45 127 2:14:43 2:14:40 2714

136 Benz, Bernie Fivelstreek 1952 M50 12 128 2:14:54 2:14:43 2508

137 Hempen, Thomas TV Georgsmarienhütte 1984 MHK 5 129 2:14:52 2:14:47 3016

138 Drehlmann, Peter RSG Emsdetten 1966 M35 37 130 2:15:17 2:15:01 3227

139 Luetke-bockhorn, Michael TRI Finish Münster 1963 M40 46 131 2:15:46 2:15:23 3144

139 Westerbarkei, Detlef RSV Waddenhausen 1964 M40 46 131 2:15:32 2:15:23 2695

141 Bitter, Anja SC Melle 03 1969 W35 4 9 2:15:52 2:15:26 3088

142 Hauertmann, Achim Active Running Team 1965 M40 48 133 2:15:51 2:15:30 3059

143 Gläscher, Günter ATSV Espelkamp 1956 M45 13 134 2:15:36 2:15:30 3241

144 Epping, Gerhard LG Emsdetten 1955 M50 13 135 2:15:54 2:15:30 2974

145 Reitenbach, Olaf TVE Greven 1967 M35 38 136 2:15:51 2:15:31 3253

146 Dufils, Gerd Marathon Ibbenbüren 1948 M55 2 137 2:15:36 2:15:33 2739

147 Igelbrink, Hans-Gerd * Hagen 1956 M45 14 138 2:16:11 2:15:38 2589

148 Wilson, James * Minden 1958 M45 15 139 2:15:42 2:15:40 3553

149 Vahrson, Jochen * Enger 1966 M35 39 140 2:16:28 2:15:53 2710

150 van Schaik, Mathieu Atverni 1956 M45 16 141 2:16:15 2:16:06 2805

151 Veldscholten, Gerard Loopgroep Dionysos te Denekamp 1963 M40 49 142 2:16:30 2:16:08 2734

152 Seidel, Susanne VSV Benthe 1963 W40 3 10 2:16:35 2:16:11 2822

153 Harbering, Andreas LG Emsdetten 1960 M45 17 143 2:16:42 2:16:18 2777

154 Hövel, Walter SC Falke Saerbeck 1962 M40 50 144 2:17:08 2:16:25 2588

155 Seidel, Hans-Jürgen VSV Benthe 1963 M40 51 145 2:16:52 2:16:29 2823

156 Meiser, Fulco Marathon Ibbenbüren 1969 M35 40 146 2:16:49 2:16:39 3159

157 Wübben, Manfred SV Veldhausen 1960 M45 18 147 2:16:53 2:16:47 2947

158 Dömer, Olaf SC Falke Saerbeck 1967 M35 41 148 2:17:32 2:16:52 2654

159 Gräler, Jürgen Wsu-Tri-Team-Warendorf 1963 M40 52 149 2:17:13 2:16:53 3182

160 Beermann, Ludger SC Falke Saerbeck 1950 M55 3 150 2:17:06 2:16:53 2866

161 Jenatsch, J. Richard THC 98 1956 M45 19 151 2:17:02 2:16:57 2873

162 Lübbering, Frank LG Ratio/DJK SC Nienberge 1964 M40 53 152 2:17:12 2:17:03 3122

163 Konermann, Werner Westfalia Hopsten 1968 M35 42 153 2:17:21 2:17:05 2722

164 Hoffmeister, Wilhelm TV Neuenkirchen 1961 M40 54 154 2:17:52 2:17:06 2898

165 Yang, Gottfried * Osnabrück 1965 M40 55 155 2:18:06 2:17:06 3599

166 Lohmann, Freddy FLG Gütersloh 1955 M50 14 156 2:17:35 2:17:22 2604

167 Hesse, Klaus VfL Holsen 1955 M50 15 157 2:18:03 2:17:27 2536

168 Klemmer-Thomas, Cornelia * Coesfeld 1961 W40 4 11 2:17:36 2:17:28 3240

169 Hövel, Helmut SV Teuto Riesenbeck 1963 M40 56 158 2:17:40 2:17:29 2787

170 Downers, Mike TRI Team Tg Lage 1962 M40 57 159 2:17:36 2:17:33 3251

171 Kummetz, Jörg Osnabrücker Turnerbund 1964 M40 58 160 2:17:50 2:17:35 2672

172 Eggersmann, Karl Günter LG Marienfeld 1961 M40 59 161 2:18:06 2:17:41 3190

173 Weber, Herbert VFL Kloster Oesede 1954 M50 16 162 2:18:24 2:17:42 3126

174 Diessel, Clemens Osnabrücker Turnerbund 1954 M50 17 163 2:17:54 2:17:48 2854

175 Striet, Hermann ETUS Rheine 1956 M45 20 164 2:18:52 2:17:49 3537

176 Whiteside, Andy BA(G) 1963 M40 60 165 2:18:52 2:17:51 3528

177 Thole, Jürgen Bippener SC 1957 M45 21 166 2:18:02 2:17:55 2760
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178 Ostermann, Rudi TSVE 1890 Bielefeld 1952 M50 18 167 2:18:01 2:17:56 2743

179 Ahlers, Michael BSG Westfalen AG 1960 M45 22 168 2:18:43 2:18:00 2609

180 Haak, Wim Groningen Atletiek 1963 M40 61 169 2:18:13 2:18:04 2627

181 Tappmeier, Beatrice Bellzett Bielefeld 1963 W40 5 12 2:18:59 2:18:20 2834

181 Hofschlag, Josef Lauffreunde Emsland 1960 M45 23 170 2:18:46 2:18:20 2985

183 Feldmann, Andreas BSG Selectric 1969 M35 43 171 2:18:52 2:18:34 3242

184 Veltmann, Thomas SC Altenrheine 1959 M45 24 172 2:18:59 2:18:54 2916

185 Moss, Udo Arminia Ibbenbüren 1968 M35 44 173 2:19:08 2:19:01 2776

186 Erber, Carsten TV Flerke 1969 M35 45 174 2:19:31 2:19:09 2980

187 Brehe, Michael FC Bayern 1960 M45 25 175 2:19:46 2:19:15 2958

188 Willmann, Ralph LT Wischlingen Dortmund 1956 M45 26 176 2:19:36 2:19:15 2790

189 Markus, Wiedwald LT Wischlingen Dortmund 1967 M35 46 177 2:19:37 2:19:15 3156

190 Berelsmann, Andrea * Hagen 1966 W35 5 13 2:19:30 2:19:16 3036

191 Overkamp, Dieter SC Südlohn 1975 M30 17 178 2:20:11 2:19:24 3098

192 Kley, Detlef TSVE 1890 Bielefeld 1960 M45 27 179 2:19:34 2:19:30 3188

193 Meyer, Volker VFL Kloster Oesede 1968 M35 47 180 2:20:26 2:19:42 2922

194 Löer, Dominik * Münster 1966 M35 48 181 2:20:04 2:19:49 2902

195 Kunsleben, Michael Inkogniton Oerlinghausen 1960 M45 28 182 2:20:40 2:19:50 3049

196 Kulgemeyer, Christoph TV Georgsmarienhütte 1965 M40 62 183 2:20:07 2:19:53 3011

197 Jensen, Olaf TOP SPEED Basse 1960 M45 29 184 2:20:15 2:19:57 2968

198 Maletzka, Reinald TSV Kirchdorf 1957 M45 30 185 2:20:15 2:19:57 2964

199 Brümmer, Vinzenz LG Emsdetten 1956 M45 31 186 2:20:26 2:20:02 2919

200 Trentmann, Hans * Glandorf 1949 M55 4 187 2:20:37 2:20:08 3229

201 Vorloeper, Dietmar Flotte Socke 1957 M45 32 188 2:20:40 2:20:14 2774

202 Lüdemann, Bernd BSV Ostbevern 1955 M50 19 189 2:20:30 2:20:19 3171

203 Otte, Thomas * Bielefeld 1963 M40 63 190 2:20:44 2:20:29 2841

204 Bien, Rainer SC Hörstel 1966 M35 49 191 2:20:41 2:20:31 2815

205 Tyburzy, Hans-Ludwig SV Herbern 1957 M45 33 192 2:20:53 2:20:35 2683

206 Reehuis, Alfred SC Melle 03 1955 M50 20 193 2:21:09 2:20:42 2626

207 Arens, Manfred SC Melle 03 1951 M50 21 194 2:21:09 2:20:44 2752

208 Schröder, Frank LT Wersen 1961 M40 64 195 2:21:16 2:20:56 3109

209 Schaap, William RST 1961 M40 65 196 2:21:50 2:20:58 2696

209 Schubert, Johannes * Hoevelhof 1956 M45 34 196 2:21:31 2:20:58 3150

211 Pauls, Viktor * Lage 1973 M30 18 198 2:21:20 2:21:02 3510

212 Walter, Verena Marathon-Club Menden 1981 WHK 2 14 2:21:24 2:21:04 3120

213 Scholz, Carsten Marathon-Club Menden 1974 M30 19 199 2:21:24 2:21:05 3085

214 Aschemeyer, Uwe * Melle 1965 M40 66 200 2:21:54 2:21:08 2618

215 Gressik, Waldemar * Bielefeld 1972 M30 20 201 2:21:18 2:21:12 2814

216 Delker, Helmut SV Spexard 1967 M35 50 202 2:21:26 2:21:13 3209

217 Kröker, Gerd TV Georgsmarienhütte 1959 M45 35 203 2:21:50 2:21:17 3006

218 Voigt, Torsten Active Sportshop Running Team 1968 M35 51 204 2:21:24 2:21:19 3127

219 Listl, Bernhard * Aachen 1955 M50 22 205 2:21:34 2:21:20 3561

220 Ruthmann, Olaf TV Georgsmarienhütte 1962 M40 67 206 2:21:49 2:21:22 3013

221 Marx, Siegfried LT Witten-Stockum 1950 M55 5 207 2:21:43 2:21:24 3176

222 Kiefer, Hartmuth * Bünde 1948 M55 6 208 2:22:00 2:21:31 3026

223 Goddemeier, Heinz SV Herbern 1956 M45 36 209 2:21:49 2:21:31 2788

224 Brewe, Markus TV Georgsmarienhütte 1970 M35 52 210 2:22:08 2:21:34 3008

225 Nowark, Hans-Joachim * Gütersloh 1955 M50 23 211 2:21:41 2:21:35 2688

226 Wessel, Kai Freundeskreis Zentralamerika 1974 M30 21 212 2:22:12 2:21:36 2954

227 Wiesmann, Berthold TV Borken 1959 M45 37 213 2:22:23 2:21:42 3139

228 Westenhorst, Thomas RSV Schwalbe Oelde 1964 M40 68 214 2:22:22 2:21:54 3557

229 Klasing, Jürgen TV Mesum 1968 M35 53 215 2:22:12 2:21:55 2930

230 Bodenberger, Thomas * Bielefeld 1964 M40 69 216 2:22:30 2:21:57 3192

231 Kuhre, Hermann LG Marienfeld 1961 M40 70 217 2:22:36 2:22:11 3193

232 Albers, Werner LG Emsdetten 1959 M45 38 218 2:22:40 2:22:17 3118

233 Baranski, Reinhard * Bielefeld 1962 M40 71 219 2:22:51 2:22:18 2880

234 Doods, Stephan SC Südlohn 28 1961 M40 72 220 2:23:13 2:22:25 3186

235 Düsberg, Volker * Düsseldorf 1963 M40 73 221 2:22:36 2:22:32 2784

236 Greenyer, Barnabas * Bielefeld 1946 M55 7 222 2:23:06 2:22:34 3194
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237 Schilder, Ulrich * Bielefeld 1958 M45 39 223 2:23:35 2:22:49 2631

238 Evers, Matthias TRI Run Ibbenbüren 1966 M35 54 224 2:23:04 2:22:53 3184

239 Breulmann, Bernd SC Hörstel 1955 M50 24 225 2:23:23 2:22:56 2713

240 Kleymann, Nadine TSVE 1890 Bielefeld 1976 WHK 3 15 2:23:01 2:22:57 2864

241 Brockmann, Manfred * Lienen 1954 M50 25 226 2:23:17 2:23:06 3570

242 Bleumer, Marie-Luise TuS Gildehaus 1963 W40 6 16 2:23:37 2:23:12 2832

243 Ohde, Jürgen Borussja Emsdetten E2 1966 M35 55 227 2:23:35 2:23:12 3149

244 Wirth, Werner VLG Greven 86 1949 M55 8 228 2:23:32 2:23:13 2921

245 Verlemann, Dirk Marathon Ibbenbüren 1973 M30 22 229 2:23:26 2:23:16 3038

246 Blieffert, Manfred * Osnabrück 1954 M50 26 230 2:23:47 2:23:34 3062

247 Kissenkötter, Wolfgang Wedeler Lauftreff Dülmen 1952 M50 27 231 2:24:15 2:23:45 3121

248 Heidemann, Andreas TSVE 1890 Bielefeld 1968 M35 56 232 2:23:55 2:23:49 3174

249 Schrader, Harald BSG Nordhorner Krankenhäuser 1966 M35 57 233 2:24:26 2:23:51 2913

250 Recker, Michael Grün-Weiß Steinbeck 1968 M35 58 234 2:24:27 2:23:59 2653

251 Schindler, Michael * Ibbenbüren 1966 M35 59 235 2:24:24 2:24:13 2670

251 Wehmeier, Eckhard * Enger 1960 M45 40 235 2:24:49 2:24:13 2780

253 Kirsch, Arne DJK Arminia Ibbenbüren 1965 M40 74 237 2:24:33 2:24:16 3185

254 Schemberg, Dirk BSG Springorum Bochum 1964 M40 75 238 2:24:54 2:24:19 3162

255 Lanwehr, Uwe * Ostbevern 1963 M40 76 239 2:24:41 2:24:22 3114

256 Strübbe, Karl-Heinz FC Schüttorf 09 1967 M35 60 240 2:24:51 2:24:22 2996

257 Menger, Christian 2runf4fun 1962 M40 77 241 2:24:58 2:24:24 3588

258 Kwiatkowski, Wilfried Corsica Runners 1965 M40 78 242 2:24:44 2:24:27 3058

259 Laustroer, Ulrich Lauffreunde Ehberg 02 1954 M50 28 243 2:25:19 2:24:31 2569

260 Lambers, Hans-Jürgen * Nordhorn 1959 M45 41 244 2:24:43 2:24:36 2969

261 Buntenkötter, Markus Lauftreff Lette 1969 M35 61 245 2:25:09 2:24:37 2975

262 Elstrodt, Dieter TV Mettingen 1964 M40 79 246 2:25:23 2:24:46 3204

263 Alke, Burghard LG Beelen 1963 M40 80 247 2:24:58 2:24:47 2745

264 Audick, Meinhard * Recke 1965 M40 81 248 2:25:00 2:24:48 2721

265 Toepler, Rolf LC Solbad Ravensberg 1956 M45 42 249 2:25:27 2:24:59 3168

266 Sparenberg, Günter TV Hohne 1940 M65 1 250 2:25:29 2:25:08 3129

267 Bonekamp, Leo AV '34 1959 M45 43 251 2:25:18 2:25:08 3160

268 Wiegmann, Margret * Lübbecke 1956 W45 2 17 2:25:30 2:25:11 3244

269 Liedtke, Dirk Laufteam Kirchboitzen 1967 M35 62 252 2:26:03 2:25:11 2865

270 Meerman, Bé Laac Twente 1957 M45 44 253 2:26:02 2:25:12 2727

271 Wiebrock, Claus TV Georgsmarienhütte 1953 M50 29 254 2:26:28 2:25:15 3007

272 Ruppertz, Hans-Jürgen Laufspaß SW Sende 1960 M45 45 255 2:26:49 2:25:20 2700

273 Hübner, Ursula TV Georgsmarienhütte 1960 W45 3 18 2:25:50 2:25:26 3043

274 Voelkert, Clemens SV Dickenberg 1956 M45 46 256 2:26:02 2:25:28 3218

275 Ahler, Hubert TV Vreden 1952 M50 30 257 2:25:39 2:25:29 3197

276 Adler, Peter LG Emsdetten 1955 M50 31 258 2:25:54 2:25:29 3199

277 Albers, Lothar LG Emsdetten 1959 M45 47 259 2:25:40 2:25:30 2514

278 Vorbohle, Willi Wiedenbrücker TV 1946 M55 9 260 2:25:45 2:25:32 2637

279 Preuss, Uli Löhe-Läufer 1954 M50 32 261 2:26:14 2:25:34 3099

280 Mennen, Hartwig TV Kattenvenne 1962 M40 82 262 2:26:20 2:25:34 3598

281 Midwer, Axel Ostroher SC 1960 M45 48 263 2:26:22 2:25:39 2931

282 Konermann, Burkhard TuS Borgloh 1967 M35 63 264 2:26:48 2:25:42 3222

283 Korte, Ralf TVE Greven Triathlon 1968 M35 64 265 2:26:17 2:25:49 2981

284 van Dijk, Adrie ATC '75 1954 M50 33 266 2:26:51 2:25:56 2827

285 Zweihaus, Markus TVE Greven 1961 M40 83 267 2:26:29 2:26:00 3232

286 Buber, Ruth TVE Greven 1966 W35 6 19 2:26:29 2:26:00 3231

287 Winkler, Uwe John Guest 1967 M35 65 268 2:26:10 2:26:01 2613

288 Baller, Juul Groningen Atletiek 1955 M50 34 269 2:27:04 2:26:13 2562

289 Ahrens, Holger BSV Buxtheude 1969 M35 66 270 2:26:42 2:26:17 2729

290 Kuhlmann, Axel TSVE 1890 Bielefeld 1960 M45 49 271 2:26:24 2:26:17 3175

291 Kramer, Christina osc damme 1958 W45 4 20 2:26:35 2:26:21 2652

292 Mauve, Ingrid LG Emsdetten 1960 W45 5 21 2:26:47 2:26:22 2593

293 Friedrich, Karsten BW Schinkel 1970 M35 67 272 2:27:30 2:26:28 2763

294 Reimann, Joachim * Münster 1955 M50 35 273 2:27:02 2:26:32 3116

295 Schütte, Hermann SC Spelle-Venhaus 1955 M50 36 274 2:27:14 2:26:35 3077
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295 Altehülsing, Laurenz SC Spelle-Venhaus 1951 M50 36 274 2:27:14 2:26:35 2698

297 Günster, Hans-Peter Marathon Steinfurt 1957 M45 50 276 2:27:17 2:26:36 2610

298 Altehülsing, Thomas SV Spelle-Venhaus 1977 MHK 6 277 2:27:15 2:26:37 3001

299 Witte, Jens Lübbecker Berglöwen 1964 M40 84 278 2:27:32 2:26:37 3590

300 Masch, Hedwig FC Stella Bevergern 1956 W45 6 22 2:26:59 2:26:48 3205

301 Lechtermann, Ulrich SV Rinkerode 1912 1963 M40 85 279 2:27:40 2:26:56 2751

302 Pagel, Joachim Heseper Rennschnecken 1969 M35 68 280 2:27:28 2:27:06 3198

303 Vehr, Rainer LG Rheine-Elte 1959 M45 51 281 2:27:27 2:27:07 2928

304 Krämer, Stefan * Düsseldorf 1975 M30 23 282 2:28:31 2:27:08 3202

305 Westerbeek, Jebber Start 78 Steenwijk 1961 M40 86 283 2:27:10 2:27:08 3573

306 Stumpe, Michael * Fröndenberg 1967 M35 69 284 2:27:20 2:27:11 2544

307 Klauke, Helmut TV Flerke/Welver 1958 M45 52 285 2:27:49 2:27:26 2621

308 Danneberg, Jürgen TV Hohne 1965 M40 87 286 2:27:50 2:27:29 2906

309 Kaldemeyer, Wilhelm Marathon Ibbenbüren 1954 M50 38 287 2:27:44 2:27:34 2926

310 Trompeter, Michael * Dortmund 1975 M30 24 288 2:27:46 2:27:38 2643

310 Liegmann, Günter TV Georgsmarienhütte 1955 M50 39 288 2:28:24 2:27:38 3254

312 Korzonnek, Jörg * Bielefeld 1965 M40 88 290 2:28:44 2:27:40 3203

313 Schweer, Martin * Borgloh 1967 M35 70 291 2:28:57 2:27:43 3654

314 Vernauer, Günter OSC Osnabrück 1954 M50 40 292 2:28:39 2:27:44 2995

315 Knobbe, Norbert SV Teuto Riesenbeck 1952 M50 41 293 2:28:42 2:27:45 2937

316 Hermann, Torsten TSVE 1890 Bielefeld 1955 M50 42 294 2:27:52 2:27:46 3170

317 Wagenfeld, Kerstin ATSV Espelkamp 1973 W30 2 23 2:29:04 2:27:56 2747

318 Rosenthal, Ruth LG Deiringsen 1969 W35 7 24 2:28:44 2:27:56 2818

319 Schädlich, Rainer DUV 1945 M60 3 295 2:28:53 2:27:57 2936

320 Himmel, Rudi Wsu-Tri-Team-Warendorf 1964 M40 89 296 2:28:07 2:28:00 3137

321 Braun, Georg Restless Legs Gilead 1960 M45 53 297 2:29:06 2:28:10 3081

322 Rische, Kerstin * Burg/Detershagen 1962 W40 7 25 2:28:27 2:28:15 3087

323 Schnieber, Karsten TVE Greven 1971 M30 25 298 2:28:43 2:28:15 3220

324 Grobben, Jan Laac Twente 1964 M40 90 299 2:29:12 2:28:21 3208

325 Frecken, Klaus SC Spelle-Venhaus 1963 M40 91 300 2:29:05 2:28:25 3258

326 Reinker, Herwart * Ladbergen 1965 M40 92 301 2:29:20 2:28:36 2901

327 Wever, Ernst ATC '75 1957 M45 54 302 2:28:51 2:28:39 2566

328 Hesse, Regina VfL Holsen 1958 W45 7 26 2:29:18 2:28:41 2537

329 Freitag, Evelyn * Lünen 1957 W45 8 27 2:29:36 2:28:45 2555

330 Konjer, Dieter * Bad Bentheim 1946 M55 10 303 2:29:15 2:28:46 2991

331 Eversmeyer, Willi Team Laufen-os.de 1956 M45 55 304 2:29:15 2:28:48 2712

332 Schmerwitz, Ulf * Kirchlengern 1963 M40 93 305 2:29:33 2:29:03 2685

333 Landgraf, Siegfried SC Westfalia-Kinderhaus 1949 M55 11 306 2:29:16 2:29:04 2650

334 König, Ingrid SC Altenrheine 1963 W40 8 28 2:29:16 2:29:05 2716

335 Piekarski, Georg * Telgte 1964 M40 94 307 2:29:22 2:29:06 3157

336 Visch, Dick ATC '75 1954 M50 43 308 2:30:04 2:29:09 2602

337 Clausing, Andreas LSF Münster 1960 M45 56 309 2:29:29 2:29:17 2535

338 Voß-Burandt, Manfred * Hasbergen 1959 M45 57 310 2:29:43 2:29:24 3189

339 Wargers, Martin FC Stella Bevergern 1967 M35 71 311 2:29:40 2:29:25 3050

340 van Benthem, Maikel Loopgroep Dionysos te Denekamp 1972 M30 26 312 2:29:50 2:29:26 3000

341 Kolner, Jos Loopgroep Dionysos te Denekamp 1958 M45 58 313 2:29:50 2:29:26 2732

342 Wulf, Peter * Münster 1965 M40 95 314 2:30:28 2:29:26 2632

343 Biesewig, Annemarie Marathon Ibbenbüren 1956 W45 9 29 2:30:13 2:29:35 2684

344 Reemst, Cees van ACTION Enschede 1953 M50 44 315 2:30:49 2:29:35 2622

345 Rößner, Christoph SC Altenrheine 1970 M35 72 316 2:30:12 2:29:37 3155

346 Durschlag, Klaus FC Schüttorf 09 1958 M45 59 317 2:30:58 2:29:44 2682

347 van Der Meulen, Mient * Hoogezand 1958 M45 60 318 2:30:35 2:29:46 2863

347 Dieckmann, Raimund Grün-Weiß Steinbeck 1963 M40 96 318 2:30:35 2:29:46 2783

349 Düren, Thomas Osnabrücker Turnerbund 1963 M40 97 320 2:30:15 2:29:48 2819

350 Stockhausen, Dietrich BSG Clemenshospital Münster 1960 M45 61 321 2:30:13 2:29:55 2793

351 Scanlan, Eddie BA(G) 1965 M40 98 322 2:31:01 2:30:00 3527

352 Lampe, Jürgen SC Falke Saerbeck 1963 M40 99 323 2:30:43 2:30:01 3236

353 Lammers, Dieter LSF Münster 1969 M35 73 324 2:30:31 2:30:02 2619

354 Ewert, Dirk * Lage 1965 M40 100 325 2:30:51 2:30:19 3247
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354 Reuter, Reinhard TRI Team Tg Lage 1962 M40 100 325 2:30:51 2:30:19 2540

356 Becker, Gabi TSVE 1890 Bielefeld 1960 W45 10 30 2:30:27 2:30:19 3181

357 Bach, Petra TSVE 1890 Bielefeld 1971 W30 3 31 2:30:27 2:30:20 3180

358 Hülsmann, Guido TV Georgsmarienhütte 1973 M30 27 327 2:31:10 2:30:25 3033

359 Porada, Rupert LT Oldenburg-Süd 1954 M50 45 328 2:31:00 2:30:27 3080

360 Veldhuis, Carel * Neuenhaus 1965 M40 102 329 2:31:54 2:30:33 3246

361 Fütterer, Johann * Ibbenbüren 1983 MHK 7 330 2:30:59 2:30:45 3531

362 Heskamp, Kathy Lauffreunde Emsland 1974 W30 4 32 2:31:23 2:30:54 2762

363 De Klein, Gerrit Laac Twente 1941 M60 4 331 2:31:05 2:30:59 2997

364 Lütke Schulte, Siegfried LG Ratio/ Tus Hiltrup 1959 M45 62 332 2:31:47 2:31:07 3132

365 Listl, Wolfgang Bosch München 1953 M50 46 333 2:31:25 2:31:12 2907

365 Fahrenhorst, Jörg Tri-Team Dissen 1961 M40 103 333 2:32:14 2:31:12 3110

367 Hülscher, Martin SC Südlohn 1966 M35 74 335 2:31:57 2:31:12 3115

368 Evers, Thomas BSV Brochterbeck 1967 M35 75 336 2:32:02 2:31:16 3581

369 Venker, Paul LG Emsdetten 1947 M55 12 337 2:31:47 2:31:22 2605

370 Schmitz, Martin TV Georgsmarienhütte 1967 M35 76 338 2:32:10 2:31:25 3032

371 Zijlstra, Duco SV Friesland 1957 M45 63 339 2:32:05 2:31:27 2646

372 Schuster, Malte BF Dortmund 1974 M30 28 340 2:32:31 2:31:27 2850

373 Marx, Daniel Marathon Steinfurt 1974 M30 29 341 2:32:22 2:31:43 2829

374 Sydekum, Sascha BSG Sparkasse Osnabrück 1976 MHK 8 342 2:32:48 2:31:58 3031

375 Scheper, Bernd BW Lüsche 1972 M30 30 343 2:32:34 2:32:00 3143

376 Veerkamp, Ludger ETUS Rheine 1963 M40 104 344 2:32:31 2:32:00 2910

377 Hosemann, Norbert LC Nordhorn 1955 M50 47 345 2:32:37 2:32:00 3044

378 Hooijsma, Bob ACTION Enschede 1952 M50 48 346 2:33:18 2:32:04 2882

379 Hollad, Bernd SC Südlohn 28 1966 M35 77 347 2:32:52 2:32:04 3113

380 Meyer, Frank ETUS Rheine 1965 M40 105 348 2:32:38 2:32:08 2851

381 Schildmann, Martin * Enger 1962 M40 106 349 2:32:55 2:32:19 2770

382 Plogmann, Martin TuS Lotte 1960 M45 64 350 2:33:17 2:32:28 3542

383 Adler, Arnd * Berlin 1957 M45 65 351 2:33:22 2:32:28 3070

384 Misch, Jörg Laufteam Jamoda 1970 M35 78 352 2:33:04 2:32:36 3052

385 Dersch, Andreas Langlauffreunde Holzwickede 1964 M40 107 353 2:33:06 2:32:39 2951

386 Bittner, Thorsten BLAU Weiss Schinkel 1966 M35 79 354 2:33:35 2:32:46 3259

387 Smith, Raymond Restless Legs Gilead 1953 M50 49 355 2:33:42 2:32:46 3030

388 Körner-Downes, Monika TRI Team Tg Lage 1958 W45 11 33 2:32:54 2:32:49 2967

389 Eversmann, Stefan VfR Voxtrup e.V. 1960 M45 66 356 2:33:13 2:32:55 3076

390 Bruiss, Dinant RST 1957 M45 67 357 2:33:47 2:32:55 2663

391 Ociepka, Jan Laufteam Kirchboitzen 1944 M60 5 358 2:33:51 2:32:59 3556

392 Hopmann, Dirk SchermbeckSV 1969 M35 80 359 2:33:51 2:33:03 2914

393 Beine, Joerg Non-Stop-Ultra 1966 M35 81 360 2:34:00 2:33:11 2990

394 Lake, Christian TV Mesum 1970 M35 82 361 2:33:26 2:33:11 3516

395 Block, Dietmar * Velen 1961 M40 108 362 2:33:44 2:33:12 3167

396 Zimmermann, Dirk SF Nordvelen Lauftreff 1962 M40 109 363 2:33:44 2:33:12 3045

397 Visser, Petra * Hengelo 1964 W40 9 34 2:34:37 2:33:22 2641

398 Timcke, Ulrich * Warendorf 1961 M40 110 364 2:33:44 2:33:24 3596

399 Poetter, Ilka Hagener SV 1963 W40 10 35 2:34:39 2:33:37 3597

400 Poggemann, Helmut ETUS Rheine 1959 M45 68 365 2:34:11 2:33:41 2768

401 Buck, Martin * Hagen 1960 M45 69 366 2:34:09 2:33:44 2658

402 Caunter, Michael Loopservice.nl 1965 M40 111 367 2:34:54 2:33:45 2628

403 Frohne, Franz Josef Team Laufen-os.de 1951 M50 50 368 2:34:06 2:33:52 3238

404 Lagemann, Andrea LG Emsdetten 1966 W35 8 36 2:34:22 2:33:57 2944

405 Lagemann, Dietmar LG Emsdetten 1964 M40 112 369 2:34:22 2:33:57 2945

406 Kroos, Günter HSG Spradow 1955 M50 51 370 2:34:36 2:34:00 2596

407 Kuhlmann, Maria osc damme 1968 W35 9 37 2:34:19 2:34:05 2789

408 Schick, Christian TV Meppen 1960 M45 70 371 2:34:57 2:34:07 2843

409 Müllmann, Rainer LG Emsdetten 1965 M40 113 372 2:34:51 2:34:07 3239

410 Frye, Werner SUS Olfen 1957 M45 71 373 2:34:26 2:34:11 3086

411 Kanke, Eddy SRS Jesus lebt! 1980 MHK 9 374 2:34:37 2:34:18 2594

412 Brunnert, Andreas SG Sparkasse Dortmund 1967 M35 83 375 2:35:26 2:34:53 3061

413 Gödde, Markus Fun & Run Team Dülmen 1970 M35 84 376 2:35:20 2:34:59 2929
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414 Betting, Clemens Loopgroep Dionysos te Denekamp 1953 M50 52 377 2:35:31 2:35:07 2738

415 Langer, Winni WHAU- Team 1963 M40 114 378 2:35:56 2:35:11 2855

416 Nienhüser, Lars LG Meppen-Zons 1970 M35 85 379 2:36:09 2:35:19 2903

417 Sleiderink, Erna Loopgroep Dionysos te Denekamp 1962 W40 11 38 2:35:53 2:35:30 2737

418 Holsbeek, Jaqueline Loopgroep Dionysos te Denekamp 1963 W40 12 39 2:35:53 2:35:31 2735

419 Vogt, Jürgen * Lilienthal 1960 M45 72 380 2:36:08 2:35:31 3558

420 Creese, Ian * Ibbenbüren 1967 M35 86 381 2:35:44 2:35:34 2786

421 Othmer, Andreas * Münster 1972 M30 31 382 2:35:53 2:35:35 3048

422 Spring, Philipp * Halstenbek 1963 M40 115 383 2:36:41 2:35:42 3507

423 Wöhler, Helmut LC 92 Bad Salzuflen 1956 M45 73 384 2:36:20 2:35:42 2577

424 Bardehle, Lutz VFB Salzkotten 1966 M35 87 385 2:36:49 2:35:45 2731

425 Schrot, Sebastian MV Schnecke 1975 M30 32 386 2:36:53 2:35:47 3586

426 Kattau, Dieter * Drensteinfurt-Rinkerode 1953 M50 53 387 2:36:23 2:35:48 2870

427 Pistorius, Menno * Enschede 1966 M35 88 388 2:36:28 2:35:48 2699

428 Alberts, Kees * Groningen 1963 M40 116 389 2:36:48 2:35:53 2949

429 Engbers, Heinrich FC Schüttorf 09 1952 M50 54 390 2:37:15 2:35:55 2869

430 Schlüter, Ulrich SV Teuto Riesenbeck 1952 M50 55 391 2:37:03 2:35:58 2759

431 Schwabe, Ulrich * Enger 1968 M35 89 392 2:37:09 2:36:07 3526

432 Frank, Andreas TSVE 1890 Bielefeld 1958 M45 74 393 2:36:15 2:36:08 3179

433 Altmann, Gerhard * Münster 1969 M35 90 394 2:36:32 2:36:12 3585

434 Awater, Manfred DJK Dülmen 1965 M40 117 395 2:37:20 2:36:15 3207

435 Janssens, Rino ATC '75 1958 M45 75 396 2:37:08 2:36:20 2612

436 Schirmeyer, Stefan VfL Pinneberg 1964 M40 118 397 2:37:25 2:36:26 2992

437 Donnermeyer, Christian Laufteam Jamoda 1967 M35 91 398 2:36:55 2:36:28 3051

438 Rosenfeld, Juergen * Hilter A.T.W. 1964 M40 119 399 2:37:40 2:36:34 3554

439 Schliephake, Marlies SV Teuto Riesenbeck 1960 W45 12 40 2:37:48 2:36:40 2920

440 Berlekamp, Ulrich DJK Arminia Ibbenbüren 1955 M50 56 400 2:37:19 2:36:43 2748

441 Dwinger, Bernd DJK Arminia Ibbenbüren 1963 M40 120 401 2:37:18 2:36:43 2778

442 Beermann, Rita SV Teuto Riesenbeck 1957 W45 13 41 2:37:26 2:36:44 2868

443 Bettker, Horst TV Flerke/Welver 1962 M40 121 402 2:37:10 2:36:47 2598

444 Siestrup, Mathias box club münster 1968 M35 92 403 2:38:07 2:36:56 2871

445 Pfister, Daniel * Osnabrück 1964 M40 122 404 2:37:26 2:37:04 3547

446 Steins, Hubert Lauftreff Elsen-Wewer 1958 M45 76 405 2:38:05 2:37:07 3066

447 Thijert, Hanneke Loopgroep Dionysos te Denekamp 1964 W40 13 42 2:37:33 2:37:10 2736

448 Pöppelmann, Helmut * Osnabrück 1956 M45 77 406 2:38:09 2:37:22 3020

449 Schatzl, Peter * Münster 1961 M40 123 407 2:38:25 2:37:25 3151

450 Benerink, Astrid Loopgroep Dionysos te Denekamp 1969 W35 10 43 2:37:48 2:37:26 2917

451 Reiker, Andreas SF Nordvelen Lauftreff 1956 M45 78 408 2:38:07 2:37:39 2526

452 Gude, Manfred SC Altenrheine 1965 M40 124 409 2:38:11 2:37:59 2753

453 Brueggen, Cornelia Tri-Run Ibbenbüren 1961 W40 14 44 2:39:08 2:38:00 3072

454 Zomers, Jan * Nij Beets 1951 M50 57 410 2:38:23 2:38:03 3522

455 Kardol, Peter ATC '75 1956 M45 79 411 2:38:19 2:38:05 2874

456 Zander, Olaf SW Lienen 1958 M45 80 412 2:39:09 2:38:06 3057

457 Anker, Bernd WAN Bünde 1960 M45 81 413 2:38:29 2:38:10 2848

458 Van der Veen, Margreet olc '93 1961 W40 15 45 2:39:12 2:38:13 3540

459 Kulgemeyer, Christin TV Georgsmarienhütte 1978 WHK 4 46 2:38:34 2:38:20 3010

460 Doerenkamp, Anton LT Elsen Wewer 1950 M55 13 414 2:39:21 2:38:22 2765

461 Ungemach, Andreas TV Georgsmarienhütte 1933 M70 1 415 2:38:42 2:38:24 3012

462 Wegmann, Aloysia SC Altenrheine 1958 W45 14 47 2:38:38 2:38:28 2715

462 Kaup, Friedhelm LG Beelen 1958 M45 82 416 2:39:25 2:38:28 2750

464 Waning, Peter TV Vreden 1958 M45 83 417 2:39:15 2:38:30 2966

465 van Der Meulen, Juke ATC '75 1957 M45 84 418 2:38:54 2:38:30 2746

466 Schmidt, Andree * Altenhagen 1968 M35 93 419 2:40:04 2:38:30 2742

467 Wöstmann, Dieter * Münster 1959 M45 85 420 2:39:35 2:38:48 2911

468 Schneider, Frank * Münster 1965 M40 125 421 2:39:34 2:38:50 2957

469 Benz-van Meulebroeck, Caroline Fivelstreek 1954 W50 1 48 2:39:03 2:38:52 2509

470 Buten, Herbert SF Lotte 1959 M45 86 422 2:39:42 2:38:53 3541

471 Wöltjen, Wilhelm Gunther * Lilienthal 1953 M50 58 423 2:39:32 2:39:00 2758

472 Thater, Ralf SVE Wildenloh 1960 M45 87 424 2:40:21 2:39:02 2640
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473 Homann, Heinz-Herbert PD Lenni 1965 M40 126 425 2:39:42 2:39:20 3103

474 Zimmermann, Holger * Münster 1968 M35 94 426 2:40:54 2:39:49 2908

475 Gerlach, Olaf TV Werne 03 1968 M35 95 427 2:40:36 2:39:56 2878

476 Bruning, Franz-Josef TuS Eintracht Rulle 1954 M50 59 428 2:40:36 2:40:14 3042

477 Beike, Katrin * Bielefeld 1976 WHK 5 49 2:41:10 2:40:21 3152

478 Jansen, John RST 1956 M45 88 429 2:41:15 2:40:23 2662

479 Ravensberg, Heinrich Lv-Tristar Oelde 1957 M45 89 430 2:41:11 2:40:32 3130

480 Weirauch, Eva LG Emsdetten 1976 WHK 6 50 2:41:28 2:40:34 2638

481 Vogt, Melanie * Lengerich 1975 W30 5 51 2:41:10 2:40:34 2988

482 Hufschmidt, Martin * Rheine 1950 M55 14 431 2:41:28 2:40:41 2976

483 Wenzel, Harald Triathlon-Team-Witten 1962 M40 127 432 2:41:48 2:40:41 3117

484 Paikert, Thomas Triathlon-Team-Witten 1959 M45 90 433 2:41:48 2:40:41 3096

485 Ceisig, Frank * Bramsche 1965 M40 128 434 2:41:28 2:40:46 3548

486 Mawrot, Sef * Rijkevorsel 1952 M50 60 435 2:41:00 2:40:51 3587

487 van Der Noord, Bert * Haren 1953 M50 61 436 2:41:48 2:40:56 3040

488 Dingerdissen, Thomas John Guest 1960 M45 91 437 2:41:07 2:40:58 2678

489 Prüfer, Thomas * Werther (Westf.) 1962 M40 129 438 2:41:39 2:40:59 3047

490 Bernhardt, Dieter Grün-Weiß Lengerich 1940 M65 2 439 2:41:28 2:41:04 3201

491 Sanner, Reinhard TV Georgsmarienhütte 1960 M45 92 440 2:42:17 2:41:05 3248

492 Meier, Uwe * Münster 1968 M35 96 441 2:42:18 2:41:19 3519

493 Gockel, Petra Marathon Soest 1965 W40 16 52 2:42:16 2:41:29 2580

494 Bätza, Christine * Münster 1965 W40 17 53 2:42:16 2:41:30 2563

495 Vehr, Brigitte LG Rheine-Elte 1961 W40 18 54 2:42:17 2:41:34 2875

496 Wancek, Anke * Münster 1965 W40 19 55 2:42:12 2:41:35 2552

497 Klöcker, Karl-Heinz SC Hörstel 1960 M45 93 442 2:42:46 2:41:47 2904

498 Teichert, Andreas * Dortmund 1964 M40 130 443 2:42:56 2:41:49 2838

499 Rottschäfer, Gerhild LC 92 Bad Salzuflen 1949 W55 1 56 2:42:44 2:41:54 2702

500 Hügging, Yvonne ETUS Rheine 1959 W45 15 57 2:42:17 2:42:05 2847

501 Edler, Axel LC 92 Bad Salzuflen 1960 M45 94 444 2:42:46 2:42:08 2576

502 Wagner, Carsten * Bad Salzuflen 1972 M30 33 445 2:42:24 2:42:09 2680

503 Hoerster, Lothar Restless Legs Gilead 1962 M40 131 446 2:43:20 2:42:23 3213

504 Houwen, Sietze ATC Haren 1950 M55 15 447 2:43:20 2:42:27 2659

505 Grimm, Henry Ernst * Stuttgart 1963 M40 132 448 2:43:10 2:42:28 3565

506 Cleve, Andrea * Bielefeld 1959 W45 16 58 2:43:10 2:42:28 3532

507 Niekerke, Herbert * Bad Iburg 1955 M50 62 449 2:43:16 2:42:49 3024

508 Rottmann, Ralf * Georgsmarienhütte 1960 M45 95 450 2:43:58 2:42:50 3094

509 Spann, Frank Spvg. Niedermark 1973 M30 34 451 2:43:58 2:42:51 3054

510 Schmeing, Alfons TV Borken 1955 M50 63 452 2:43:36 2:42:55 3140

511 Hertz, Gisela Marathon Steinfurt 1955 W50 2 59 2:43:48 2:43:09 3002

512 Fromme, Kai FC Greffen 1978 MHK 10 453 2:44:41 2:43:12 2701

513 Pleuler, Jürgen LG Oerlinghausen 1956 M45 96 454 2:43:59 2:43:15 2599

514 Hemsing, Hermann LSF Münster 1964 M40 133 455 2:44:32 2:43:17 2959

515 Holtermann, Herman Laac Twente 1953 M50 64 456 2:44:20 2:43:25 3206

516 Enneking, Thomas osc damme 1974 M30 35 457 2:43:49 2:43:37 3551

517 Mik, Gerik * Sint-Annen 1960 M45 97 458 2:44:38 2:43:43 2534

518 Leyk, Heinrich FC Stella Bevergern 1958 M45 98 459 2:44:38 2:43:46 2923

519 Pienemann, Thomas * Rosengarten 1961 M40 134 460 2:44:43 2:43:47 2665

520 Schipper, Siak ATC '75 1948 M55 16 461 2:44:15 2:43:49 2510

521 van Vianen, Harrie ATC '75 1940 M65 3 462 2:44:15 2:43:50 2611

522 Koekkoek, Gerard Loopgroep Dionysos te Denekamp 1962 M40 135 463 2:44:19 2:43:55 2918

522 Stockmann, Ralf SV Teuto Riesenbeck 1977 MHK 11 463 2:44:51 2:43:55 2939

524 Jördens, Heidemarie Marathon Ibbenbüren 1955 W50 3 60 2:44:37 2:43:59 2771

525 Raves, Hans-Werner TV Friesen-Telgte 1947 M55 17 465 2:45:07 2:44:02 3102

526 Schulte-Uebbing, Jörg TV Hohne 1955 M50 65 466 2:45:15 2:44:05 2648

527 Bachtenkirch, Harald LT TuS Iserlohn 1957 M45 99 467 2:44:44 2:44:08 3567

528 Takens, Egbert Groningen Atletiek 1955 M50 66 468 2:45:00 2:44:09 2538

529 Scheile, Michael osc damme 1956 M45 100 469 2:44:28 2:44:14 2718

530 Midwer, Elke Ostroher SC 1963 W40 20 61 2:45:07 2:44:23 2940

530 Kampwerth, Werner LC Solbad Ravensberg 1946 M55 18 470 2:44:55 2:44:23 3079
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532 Wohltmann, Eckhard * Auetal 1957 M45 101 471 2:45:16 2:44:29 2811

533 Voelker, Markus * Münster 1971 M30 36 472 2:45:44 2:44:39 2723

534 Gausmann, Klaus * Osnabrück 1961 M40 136 473 2:46:05 2:44:46 2839

535 Heupel-Stockmann, Christoph Night-Mare-Team Bielefeld 1958 M45 102 474 2:45:47 2:44:57 2867

536 Möllmann, Werner osc damme 1957 M45 103 475 2:45:14 2:44:59 3101

537 Grote, Frank Lübbecker Berglöwen 1967 M35 97 476 2:45:39 2:45:05 2925

538 Vogel, Bert * Eibergen 1953 M50 67 477 2:45:48 2:45:07 3549

539 Götte, Jürgen Gesamtschule Havixbeck 1954 M50 68 478 2:45:54 2:45:09 3154

540 Thiel, Erwin rudersdorf runners 1954 M50 69 479 2:45:55 2:45:12 2542

541 Bartkowiak, Norbert * Münster 1959 M45 104 480 2:46:43 2:45:25 2686

542 Herkenhoff, Hans Ulrich Hagener SV 1960 M45 105 481 2:46:44 2:45:25 2674

543 Olbrich, Meinhard * Münster 1964 M40 137 482 2:46:44 2:45:26 2681

544 Borgfeld, Klaus * Oelde 1959 M45 106 483 2:46:22 2:45:26 2692

545 Meis, Bernd * Gladbeck 1955 M50 70 484 2:46:32 2:45:30 3112

546 Förster, Thomas Lauftreff Wettringen 1966 M35 98 485 2:46:47 2:45:42 2647

547 Ahmann, Sigi TV Friesen Telgte 1953 M50 71 486 2:46:48 2:45:45 3195

548 Nauta, Hans Hooge Zandlopers 1957 M45 107 487 2:47:05 2:45:46 2955

549 Blümel, Hartmut TSVE 1890 Bielefeld 1953 M50 72 488 2:46:18 2:45:47 3256

550 Vossers, Rianne RST 1969 W35 11 62 2:46:41 2:45:48 3589

551 Ascheberg, Jutta LG Emsdetten 1969 W35 12 63 2:46:54 2:46:00 2932

552 Gormanns, Kurt Eintracht Neuenkirchen 1951 M50 73 489 2:46:24 2:46:01 2877

553 Habeck, Bernhard Hagener SV 1955 M50 74 490 2:46:30 2:46:02 3067

554 Kloppenborg, Claudia LG Emsdetten 1976 WHK 7 64 2:46:56 2:46:03 3530

555 Bunzel, Siegfried LG MTV Bad Pyrmont 1950 M55 19 491 2:46:57 2:46:04 2934

556 Welzel, Wilhelm SV Teuto Riesenbeck 1953 M50 75 492 2:47:14 2:46:18 3591

557 Ceisig, Jörg * Osnabrück 1967 M35 99 493 2:47:09 2:46:27 3546

558 Engel, Karin * Münster 1973 W30 6 65 2:47:19 2:46:31 2707

559 Deelen, Elke BSG Nordhorner Krankenhäuser 1967 W35 13 66 2:47:13 2:46:39 2835

560 Meier, Hans-Jürgen Turbo-Schnecken Lüdenscheid 1943 M60 6 494 2:47:41 2:46:40 2978

561 Johanning, Klaus * Schwerte 1958 M45 108 495 2:47:32 2:46:44 2564

562 Varnskühler, Norbert SV Teute Riesenbeck 1954 M50 76 496 2:47:54 2:46:45 3214

563 Knieper, Tino * Hasbergen 1973 M30 37 497 2:47:48 2:47:13 2895

564 Kuhlmann, Achim TSVE 1890 Bielefeld 1958 M45 109 498 2:48:35 2:47:36 2764

564 Holleboom, Tonny * Broekland Ov. 1953 M50 77 498 2:48:30 2:47:36 2693

566 Hagelschur, Paul Marathon Steinfurt 1942 M60 7 500 2:48:26 2:47:46 2889

567 Aulkemeyer, Jochen Laufteam Jamoda 1967 M35 100 501 2:48:18 2:47:50 3524

568 Sandbote, Ines * Greven 1974 W30 7 67 2:48:40 2:47:52 2960

569 Stärk, Bernhard osc damme 1963 M40 138 502 2:48:11 2:47:56 2782

570 Ziese, Bernd * Münster 1963 M40 139 503 2:48:56 2:47:57 2633

571 Pößiger, Wolfgang Wilhelmshavener SSV 1948 M55 20 504 2:48:17 2:48:00 2862

572 Blöbaum, Dirk TC Tengern 1958 M45 110 505 2:48:59 2:48:03 3107

573 Hirsch, Andrea LG Emsdetten 1956 W45 17 68 2:49:19 2:48:08 3583

574 Holkenbrink, Alois TV Friesen-Telgte 1957 M45 111 506 2:49:16 2:48:13 3078

575 Rossmann, Peter BSG Sparkasse Osnabrück 1961 M40 140 507 2:49:32 2:48:21 3566

576 Dirks, Hannelore TV Georgsmarienhütte 1959 W45 18 69 2:49:20 2:48:34 2532

577 Thörner, Wolfgang TV Georgsmarienhütte 1958 M45 112 508 2:49:23 2:48:37 3004

578 Tempelmann, Ludger SF Nordvelen Lauftreff 1963 M40 141 509 2:49:07 2:48:39 2938

579 Blankemeyer, Inge Marathon Ibbenbüren 1961 W40 21 70 2:49:18 2:48:40 3148

580 Ehlers, Regina * Hasbergen 1964 W40 22 71 2:50:00 2:48:50 3223

580 Lietmann, Franz-Josef TV Georgsmarienhütte 1952 M50 78 510 2:50:01 2:48:50 3003

582 Hasler, Uwe FLG Gütersloh 1962 M40 142 511 2:49:18 2:48:58 3041

583 Loddenkötter, Stefan * Münster 1965 M40 143 512 2:49:56 2:48:59 2617

584 Bergmann, Olaf TV Georgsmarienhütte 1968 M35 101 513 2:50:15 2:49:05 3005

584 Ewald, Simon VfL Oldentrup/Bielefeld 1969 M35 101 513 2:50:23 2:49:05 2565

586 Otte, Joerg * Warendorf 1970 M35 103 515 2:50:45 2:49:36 2935

587 Bialuschewski, Christa TSV Altena 1954 W50 4 72 2:50:46 2:49:46 2708

588 Zilien, Isabel * Bielefeld 1976 WHK 8 73 2:50:56 2:49:51 2816

589 Lukas, Klaus-Peter LSV Bielefeld-Gütersloh 1971 M30 38 516 2:51:07 2:49:58 3513

590 Deters, Anke BSG Nordhorner Krankenhäuser 1970 W35 14 74 2:50:38 2:50:03 2979
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591 Mechtel, Michael BSG Nordhorner Krankenhäuser 1959 M45 113 517 2:50:40 2:50:05 2676

592 Eikmeyer, Thomas TSVE 1890 Bielefeld 1962 M40 144 518 2:50:51 2:50:14 2522

593 Hölscher, Uwe * Sassenberg 1961 M40 145 519 2:51:27 2:50:15 2872

594 Wittmann, Peter * Borken 1958 M45 114 520 2:51:21 2:50:20 3580

595 Heinsohn, Martin * Bielefeld 1968 M35 104 521 2:51:29 2:50:23 3543

596 Schmitz, Egbert Delta Studio Ahlen 1965 M40 146 522 2:51:35 2:50:31 3108

597 Dertenkötter, Thomas SC Falke Saerbeck 1966 M35 105 523 2:51:52 2:50:37 2941

598 Dierselhuis, Ivo Loopgroep Dionysos te Denekamp 1972 M30 39 524 2:51:02 2:50:39 2733

599 Ovel, Hermann-Josef ETUS Rheine 1955 M50 79 525 2:51:12 2:50:42 3535

600 Wernery, Reimund Wasser-Freizeit Ms 1960 M45 115 526 2:51:34 2:50:48 3037

601 Pyko, Hans Günther TSVE 1890 Bielefeld 1941 M60 8 527 2:51:43 2:50:49 3255

602 Schoppmann, Helga * Münster 1958 W45 19 75 2:52:06 2:50:51 3544

603 Hekman, Afke ATC '75 1962 W40 23 76 2:51:42 2:50:52 2616

604 Schlickmann, Andreas LG Emsdetten 1963 M40 147 528 2:52:05 2:50:53 3128

605 Boven, Heinrich Sollte Laufen 00 1956 M45 116 529 2:51:55 2:50:55 2545

606 Redmann, Hildegard TuS Gildehaus 1950 W55 2 77 2:51:50 2:51:06 2726

607 Hinderink, Jan Lauftreff Olympia Uelsen 1956 M45 117 530 2:51:53 2:51:11 3023

607 Grote-Wiegerink, Gerold Lauftreff Olympia Uelsen 1961 M40 148 530 2:51:53 2:51:11 2645

609 Beckhuis, Günter Lauftreff Olympia Uelsen 1963 M40 149 532 2:51:53 2:51:11 2623

610 Bauer, Jörg Lauftreff Olympia Uelsen 1968 M35 106 533 2:51:53 2:51:12 2896

611 van Wieren, Gebhard Lauftreff Olympia Uelsen 1963 M40 150 534 2:51:53 2:51:12 2900

612 Visch-Camphuis, Margreet ATC '75 1955 W50 5 78 2:52:08 2:51:13 2601

613 Ubels, Jan ATC '75 1957 M45 118 535 2:52:28 2:51:36 2649

614 Albronda, Alie * Eelderwolde 1958 W45 20 79 2:52:27 2:51:37 2608

615 Niemann, Volker Feuerwehr Lienen 1961 M40 151 536 2:52:43 2:51:41 3503

616 Schneiders, Günther * Bielefeld 1949 M55 21 537 2:52:18 2:51:46 2549

617 Mersch, Josef * Münster 1940 M65 4 538 2:52:45 2:51:46 3555

618 Hölscher, Michael * Steinfurt 1965 M40 152 539 2:52:59 2:51:48 2817

619 Woltering, Reinhard TV Vreden 1964 M40 153 540 2:52:58 2:51:48 3234

620 Bruns, Annette Tri-Run Ibbenbüren 1964 W40 24 80 2:52:57 2:51:50 3055

621 Köhler, Christian * Rheda-Wiedenbrück 1974 M30 40 541 2:53:05 2:51:55 2592

622 Grumbach, Harald SG Druffel 1951 M50 80 542 2:52:46 2:51:59 2927

623 Steinke, Gerhard * Köln 1942 M60 9 543 2:52:41 2:52:07 3069

624 Fennenma, Bouke SV Friesland 1962 M40 154 544 2:53:19 2:52:38 3571

625 Liebig, Jürgen LCL 1963 M40 155 545 2:53:42 2:52:43 2529

626 Urschey, Jörg * Bielefeld 1973 M30 41 546 2:53:54 2:53:04 3153

627 Loxen, Ines Lauffreunde Emsland 1974 W30 8 81 2:54:02 2:53:32 2885

628 Redmann, Horst TuS Gildehaus 1950 M55 22 547 2:54:29 2:53:33 2725

629 Wolken, Kerstin Lauffreunde Emsland 1979 WHK 9 82 2:54:02 2:53:34 2887

630 Ihnken, Michael Lauffreunde Emsland 1975 M30 42 548 2:54:02 2:53:35 2525

631 Jodha, Ashok * Amsterdam 1959 M45 119 549 2:53:57 2:53:35 3569

632 Loxen, Heike Lauffreunde Emsland 1973 W30 9 83 2:54:02 2:53:36 2886

632 Knipping, Michael * Gummersbach 1971 M30 43 550 2:54:33 2:53:36 2656

634 Meyer, Ernst-August LC Nordhorn 1954 M50 81 551 2:54:16 2:53:39 3018

635 Vogedes, Rolf ETUS Rheine 1957 M45 120 552 2:55:01 2:53:55 2785

636 Glaner, Beate TG Rudersdorf 1964 W40 25 84 2:54:46 2:54:03 2590

637 Rott, Günther * München 1964 M40 156 553 2:55:20 2:54:05 2595

638 Sayar-Gergün, Nesrin TSG Harsewinkel 1962 W40 26 85 2:55:03 2:54:17 2807

639 Venker, Margret LG Emsdetten 1947 W55 3 86 2:55:38 2:54:25 2606

640 van Schaik, Neelineke Atverni 1958 W45 21 87 2:55:22 2:54:29 3534

641 Pohlchristoph, Elisabeth Warendorfer SU 1945 W60 1 88 2:54:51 2:54:30 2857

641 Westhoff, Hildegard Warendorfer SU 1959 W45 22 88 2:54:51 2:54:30 2856

643 Moennich, Dominik 1973 M30 44 554 2:54:58 2:54:38 3060

644 Versteeg, Martin ASV Eibergen 1962 M40 157 555 2:55:23 2:54:41 3533

645 Hirsekorn, Maik LG Rheine-Elte 1972 M30 45 556 2:55:03 2:54:42 3046

646 Wenda, Herbert RAG (Ruhrkohle AG) 1948 M55 23 557 2:55:38 2:54:48 2697

647 Körte, Georg ETUS Rheine 1957 M45 121 558 2:55:31 2:55:00 2800

648 Fieselmann, Uwe BW Schinkel 1967 M35 107 559 2:56:42 2:55:25 3651

649 Wiemann, Hubert SG Druffel 1946 M55 24 560 2:56:01 2:55:32 2709
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650 Wiels, Ursula SV Teuto Riesenbeck 1953 W50 6 90 2:56:32 2:55:36 2615

651 Schröter, Ulrike * Bielefeld 1970 W35 15 91 2:57:02 2:55:50 2779

652 Brinkmann, Anke * Rödinghausen 1969 W35 16 92 2:57:02 2:55:53 3219

653 Schmitz, Werner * Reken 1967 M35 108 561 2:57:23 2:56:05 3593

654 Kruse, Reinhard * Sendenhorst 1962 M40 158 562 2:57:17 2:56:13 3141

655 Beckmann, Manfred Schwarz-Weiß Esch 1959 M45 122 563 2:57:50 2:56:40 3576

656 Wagner, Jutta SV Ohrbeck 1950 W55 4 93 2:57:41 2:56:42 3039

657 Beckmann, Edith * Ennigerloh 1976 WHK 10 94 2:57:57 2:56:50 3592

658 Unkenholz, Karl-Otto LG Bawinkel 1961 M40 159 564 2:58:07 2:56:52 2796

659 Hüllinghorst, Michael Sollte Laufen 00 1959 M45 123 565 2:57:59 2:56:59 3071

660 Meyer, Petra Grün-Weiß Steinbeck 1966 W35 17 95 2:58:02 2:57:02 2657

661 Lüttmann, Andrea Grün-Weiß Steinbeck 1965 W40 27 96 2:58:02 2:57:02 2797

662 Henning, Uwe * Witten 1972 M30 46 566 2:58:40 2:57:04 2859

663 Ellerbrock, Rolf LC Solbad Ravensberg 1953 M50 82 567 2:58:29 2:57:11 2591

664 Friso, Harm Jan ATC '75 1970 M35 109 568 2:58:41 2:57:28 2892

665 Jänen, Marlen SV Langen 1961 W40 28 97 2:58:07 2:57:39 2667

666 Bruns, Norbert Sparkasse Beckum-Wadersloh 1962 M40 160 569 2:58:42 2:57:57 3577

667 Grote, Jürgen Lauffreunde Emsland 1964 M40 161 570 2:58:46 2:58:06 2630

668 Berlemann, Klaus-Peter * Lengerich 1961 M40 162 571 2:59:23 2:58:07 3574

669 Hoppe, Huub * Zutphen 1954 M50 83 572 2:59:35 2:58:15 3119

670 Michael, Thomas * Enger 1965 M40 163 573 2:59:26 2:58:18 2989

671 Steinmüller, Jens Bethel Runners 1980 MHK 12 574 2:59:30 2:58:20 3235

672 Kleine-Kalmer, Konrad Ehrgeiz Münsterfeld 1953 M50 84 575 2:59:30 2:58:51 2858

673 Drechsel, Rita SuS Bertlich 1953 W50 7 98 2:59:54 2:58:53 2703

674 Steen, Martin * Osnabrück 1958 M45 124 576 3:00:16 2:59:06 2671

675 Krey, Ursula * Oelde 1959 W45 23 99 3:00:11 2:59:18 2691

676 Krüger, Jens * Unna 1973 M30 47 577 3:00:44 2:59:34 2642

677 Bonner, Martin * Holtland 1975 M30 48 578 3:00:44 2:59:34 3653

678 Schmitz-Wenzel, Hans * Hagen A.T.W. 1959 M45 125 579 3:01:00 2:59:43 3538

679 Hanke, Torsten * Vlotho 1962 M40 164 580 3:00:53 2:59:48 2791

680 Conrad, Reimund SV Bad Laer 1959 M45 126 581 3:00:56 2:59:48 2833

681 Paege, Manfred * Rheine 1959 M45 127 582 3:01:14 2:59:54 2741

682 Drechsel, Horst SuS Bertlich 1950 M55 25 583 3:01:27 3:00:25 2704

683 Marquard, Rudolf * Rethem Aller 1953 M50 85 584 3:01:26 3:00:33 3515

684 Velthuis, Peter Business Runners Groningen 1954 M50 86 585 3:01:25 3:00:33 2600

685 Folge, Frank * Steinfurt 1964 M40 165 586 3:01:52 3:00:36 3552

686 Wever, Robert ATC '75 1960 M45 128 587 3:01:03 3:00:49 2629

687 Huellinghorst, Andreas * Bielefeld 1957 M45 129 588 3:02:06 3:01:07 3163

688 Holtgräve, Petra TV Friesen-Telgte 1962 W40 29 100 3:02:21 3:01:18 2983

689 Teuber, Jörg-Peter LT Wischlingen Dortmund 1947 M55 26 589 3:02:44 3:01:41 2744

690 Balzibok, Manfred DIE Ruhrpotts Dortmund 1953 M50 87 590 3:02:45 3:01:47 3131

691 Steffens, Mariette Laac Twente 1951 W50 8 101 3:02:35 3:01:58 3562

692 Prautzsch, Eberhard TV Lengerich 1934 M70 2 591 3:03:24 3:02:07 2711

693 Hunsche, Volker * Osnabrück 1960 M45 130 592 3:03:13 3:02:19 2812

694 Krieft, Theo * Harsewinkel 1955 M50 88 593 3:03:49 3:02:21 3250

695 Schilling, Martin TV Friesen-Telgte 1965 M40 166 594 3:03:26 3:02:23 2644

696 Bandein, Dirk 1960 M45 131 595 3:03:14 3:02:30 3594

697 Dierkes, Werner SV Teuto Riesenbeck 1941 M60 10 596 3:05:04 3:03:56 2821

698 Hebrok, Ralf Hermannsruf Medica Fit 1959 M45 132 597 3:04:40 3:04:07 2614

699 Klemme, Ralf TSVE 1890 Bielefeld 1966 M35 110 598 3:04:37 3:04:30 2803

700 Lauxtermann, Annelie LG Osnabrück 1949 W55 5 102 3:05:31 3:04:33 2755

700 Teichert, Martina * Wilnsdorf 1961 W40 30 102 3:05:16 3:04:33 2541

702 Felmet, Klaus-Dieter BC 1984 Emsdetten 1962 M40 167 599 3:06:07 3:04:53 2717

703 Zangaretos, Thomas * Bielefeld 1965 M40 168 600 3:06:28 3:05:10 2575

704 Schlüter, Gundi Bellzett Bielefeld 1960 W45 24 104 3:06:19 3:05:41 3104

705 Wieringa, Anke SV Friesland 1950 W55 6 105 3:06:10 3:05:56 3572

706 Hovey, Jörg * Hille 1970 M35 111 601 3:08:32 3:07:16 2636

707 Hogarth, David * Nordhorn 1957 M45 133 602 3:09:35 3:08:15 3502

708 Jacobi, Anita TV Gronau 1953 W50 9 106 3:09:37 3:08:23 3022
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709 Weisser, Jacqueline TV Gronau 1965 W40 31 107 3:09:37 3:08:23 3021

710 Beenbuehl, Johannes LV Oelde 1940 M65 5 603 3:09:58 3:09:09 3216

711 Vorloeper, Berthold Flotte Socke Metelen 1952 M50 89 604 3:09:55 3:09:29 2810

712 Winkler, Stephan LG Meppen-Zons 1970 M35 112 605 3:10:36 3:09:46 2909

713 Bitterijst-Der Weduw, Frida ACTION Enschede 1957 W45 25 108 3:11:13 3:09:59 3133

714 Brömstrup, Ramilja Osnabrücker Turnerbund 1952 W50 10 109 3:11:09 3:10:11 3652

715 Sternke, Sven * Lienen 1977 MHK 13 606 3:10:42 3:10:18 2994

716 Potthast, Ellen Bellzett Bielefeld 1961 W40 32 110 3:11:18 3:10:39 2507

717 Hendrich, Ditmar SG Elte 1947 M55 27 607 3:12:29 3:11:21 3224

718 Richardt-Hagemann, Ulrike SC Hörstel 1960 W45 26 111 3:12:56 3:11:42 2669

719 Boesing, Thomas Restless Legs Gilead 1959 M45 134 608 3:12:40 3:11:43 3217

720 De Vries-Buurman, Lucy Groningen Atletiek 1960 W45 27 112 3:14:26 3:13:33 2639

721 Krewitt, Michael * Witten 1961 M40 169 609 3:14:53 3:14:32 3525

722 Rauschert, Dirk * Dülmen 1972 M30 49 610 3:16:02 3:14:49 3518

723 Jablonka, Marlene Familienbildungsstätte Nordhor 1961 W40 33 113 3:16:13 3:14:58 2679

724 Sybsma, Meinte SV Friesland 1958 M45 135 611 3:16:21 3:15:43 3575

725 Braun, Dorothee * Bielefeld 1960 W45 28 114 3:17:13 3:16:14 3083

726 Henke, Heike BC Münster 1971 W30 10 115 3:19:10 3:17:58 2543

727 Schönherr, Daniela * Münster 1978 WHK 11 116 3:19:10 3:17:59 2840

728 Kloweit-Herrmann, Manfred VfL Bad Iburg 1939 M65 6 612 3:20:53 3:19:47 2749

729 Plückelmann, Willi TuS Neumühl 1948 M55 28 613 3:22:18 3:21:17 2756

730 Pennekamp, Klaus * Harsewinkel 1963 M40 170 614 3:24:05 3:23:19 3068

731 Huisman, Luit * Rotterdam 1937 M65 7 615 3:26:01 3:25:20 3135

732 Telljohann, Walter * Lengerich 1941 M60 11 616 3:26:37 3:25:48 3568

733 Bleimund, Tina BSV Stadtwerke Bielefeld 1955 W50 11 117 3:27:39 3:26:22 2583

734 Fischer, Hans-Werner * Glandorf 1953 M50 90 617 3:27:35 3:26:28 3215

735 Bleimund, Klaus BSV Stadtwerke Bielefeld 1953 M50 91 618 3:27:46 3:26:30 2584

736 Nolte, Bärbel Turbo-Schnecken Lüdenscheid 1945 W60 2 118 3:55:27 3:55:21 3027


